SYMPOSIUM SUR LA DIGNITE DU RISQUE
- 29 AVRIL 2026

Comment faire « vivre » et « survivre » en milieu réel
les innovations valorisant la dignité du risque,
particulierement aupres des personnes vieillissantes ?

RESUME

« Vivre prudemment, sans prendre de risques, c'est risquer de ne pas vivre. »
- Wiladimir Wolf Gozin, écrivain et peintre frangais

Contexte en bref

L’adoption des innovations valorisant la dignité du risque est souvent entravée par la crainte des
intervenants d’étre tenus responsables en cas d’incidents, ainsi que par la complexité d’engager
les personnes ainées et leur famille dans un processus décisionnel axé sur la discussion des
risques. En effet, plusieurs intervenants rapportent vivre de la détresse morale en lien avec les
dilemmes éthiques que suscitent ces décisions difficiles. De plus, le roulement fréquent du
personnel et le manque de temps fragilisent la pérennisation et la mise a I'échelle de ces
innovations valorisant la dignité du risque.

Ces constats mettent en évidence le besoin de clarifier les cadres éthiques et juridiques régissant
les enjeux soulevés par ces innovations et la pression sociale exercée par les médias. lIs soulignent
également I'importance de réduire I'écart entre les obligations professionnelles et les aspirations
en matiere de soins, et d'identifier des pratiques exemplaires afin de garantir une utilisation
continue et une adaptabilité de ces innovations a différents milieux de vie, cultures ou sous-
groupes en situation de vulnérabilité.

Objectifs et déroulement du symposium

D’envergure internationale, le symposium vise ainsi a synthétiser et a partager des connaissances
afin de promouvoir I'utilisation, la mise a I’échelle et la pérennisation des innovations valorisant
la dignité du risque. Il permettra le croisement de perspectives éthiques, juridiques,
communicationnelles et gérontologiques, issues de savoirs théoriques et expérientiels de
personnes chercheuses, étudiantes, praticiennes, décideuses et citoyennes.

Le symposium se déploie en 4 volets, réepondant chacun a une question :
1. Comment réduire les craintes d'imputabilité associées a I|'adoption d'une approche
valorisant la dignité du risque ?
2. Comment engager une personne vivant avec des difficultés cognitives, et sa famille, dans
des décisions impliquant une dignité du risque ?
3. Comment former durablement divers milieux et intervenants a une approche valorisant la
dignité du risque ?

4. Comment adapter une approche valorisant la dignité du risque a diverses clienteles et
cultures ?



Chacun des volets débute par les présentations des panelistes, suivies d’un atelier interactif (en
avant-midi) et d’'une période de questions et d’échanges (en aprés-midi) avec les participants en
ligne (30 minutes).

A la fin de la journée, une facilitatrice graphique synthétisera les propos discutés tout au long des
présentations et des échanges avec les participants.

Retombées escomptées du symposium

En réunissant plus de 800 participants, le symposium permettra de dégager et prioriser des
stratégies probantes pour surmonter durablement les défis liés a I'implantation des innovations
valorisant la dignité du risque. Il agira ainsi comme catalyseur pour favoriser le maillage
intersectoriel requis pour faire vivre durablement les innovations valorisant la dignité du risque.
Ce symposium sera |'occasion de croiser les savoirs théoriques et expérientiels émanant de
personnes chercheuses, praticiennes, décideuses ainsi que de citoyens vieillissants (ou de leurs
représentants) en vue de mettre en commun leurs « solutions ». Cet échange collectif de
connaissances favorisera une vision concertée pour induire les changements organisationnels et
juridiques nécessaires, mais aussi des actions concretes et graduées a poser pour mieux soutenir
les intervenants et les gestionnaires dans I'adoption et le maintien d'innovations axées sur la
dignité du risque.
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