Equipe de recherche
Vivre avec les risques
@
symposium
[ [ y
sur la dignite
@
du risque

Comment faire « vivre » et

i«nsnlj)rvvej}c/iroen); \elglcr)nriilsi:itrléaeld:e;ité 29 AVRIL 2026
5 8h30 & 16h (HE)

du risque, particulierement aupres
des personnes vieillissantes ?

Programmation e ligne
COmpléte Inscriptions fermées

Canseil de recherches 24e UNITE DE SOUTIEN
l*l enscmn:&ah maines :}. SSA | QUEBEC UDS

c mn intégré o
rsitaire Université de

e santé
Ca]lada- ] 5“: Lo Sherbrooke
EaEa
* VIEILLISSEMENT Québec ]




8h30 ACCUEIL

Véronique Provencher, Professeure et chercheuse - Ergothérapie,
Université de Sherbrooke (UdS)

INTRODUCTION Présentation de 3 innovations valorisant la dignité du risque

8h45 Heather MacLeod, Directrice, Programmes et partenariats, Provincial
Geriatrics Leadership Ontario
Vivre avec les risques : une démarche d’aide a la décision collaborative centrée
sur la dignité du risque

8h55 Catherine-Anne Murray, Ergothérapeute, Responsable du programme,
Frailty & Elder Care Network, Nova Scotia Health
Nova Scotia Health Frailty and Elder Care Network: le programme Dignity of
Risk

ohos Meiqi Guo, Médecin physiatre, Directrice médicale, Toronto Rehabilitation
Institute, University Health Network (UHN)
Chutes thérapeutiques : Accepter le risque, renforcer I'autonomie et accélérer le
rétablissement

Comment réduire les craintes d'imputabilité associées a
VOLET 1 P

'adoption d'une approche valorisant la dignité du risque ?

9h15 Rosie Macri, Bioéthicienne, responsable de site-Hépital Hennick
Bridgepoint, Sinai Health, Toronto
Jordan Pelc, Médecin hospitalier, Directeur de la médecine hospitaliere
Hépital Hennick Bridgepoint & Sinai Health, Toronto;
Omar Ghaffar, Psychiatre et médecin responsable du service de santé
mentale et de toxicomanie, Sinai Health et University of Toronto;
Si Me (Amy) Li, Médecin & Chercheuse clinicienne, Sinai Health, Toronto
Une approche pour la prise en charge des patients a risque souhaitant quitter
I'hépital

9h25 Didier Mailhot-Bisson, Professeur et chercheur - Sciences infirmieres, UdS;
Mélissa Leblanc, Etudiante & la maitrise - Sciences infirmiéres, UdS
L’autonomisation en centre d’hébergement : un dilemme de valeurs au centre
de la dignité du risque

9h35 Marie-Eve Carignan, Professeure et chercheuse - Communication,
cotitulaire de la Chaire UNESCO en prévention de la radicalisation et de
I'extrémisme violents, UdS
Valoriser la dignité du risque par une approche collaborative avec les médias

9h45 Angie Andreoli, Physiothérapeute, Responsable Sécurité-Qualité, Toronto
Rehabilitation Institute, UHN
Les colts cachés de la sécurité : comment les politiques zéro chute peuvent
freiner les patients (et comment les données
peuvent aider)

9h55 Atelier interactif avec les participants en ligne ¢¢e
10h30 Pause e>



Comment engager une personne vivant avec des difficultés cognitives,

VOLET 2 et la famille, dans des décisions impliquant une dignité du risque ?

10h45

10h55

11h05

11h15

11h25

11h35
12h10

12h25

12h55

VOLET 3

Dominique Giroux, Professeure et chercheuse - Ergothérapie, Université
Laval et Centre d'excellence sur le vieillissement de Québec

Consentement et aptitude a consentir

Véronik Lamoureux, Professionnelle en communication, UdS
Coconstruire I'engagement : défis communicationnels et dignité du risque en
contexte d’inaptitude

Thomas Tannou, Gériatre et chercheur, Université de Montréal et Centre
de recherche de I'Institut de gériatrie de Montréal

Le droit au risque : défis cliniques et éthiques du vieillissement a domicile
Danielle Jepson, Responsable des pratiques avancées, Toronto
Rehabilitation Institute, UHN

Quand la prise de risque est cruciale : Favoriser la mobilité des personnes
usageres atteintes de troubles cognitifs
Lise Bergeron-Proulx, Proche-aidante
Expérience vécue

Atelier interactif avec les participants en ligne 3&3

Pause - Partage de 'avancement de la synthése visuelle

Francis Etheridge, Consultant, formateur et chercheur,
Gérontosphere

« Prendre le risque » de s’engager dans la voie de
I'amélioration durable dans les milieux d’hébergement collectif

Pause

Comment former durablement différents milieux et intervenants a
une approche valorisant la dignité du risque ?

13h10

13h20

13h30

13h40
14h10

Marta Woolford, Chercheuse - Changements organisationnels, Monash
University, Australie

Conditions organisationnelles pour la mise en ceuvre et la pérennité de la
dignité du risque : une approche systémique des pratiques du personnel
soignant

Liza Behrens, Professeure et chercheuse - Soins infirmiers, Penn State
University, Etats-Unis

Approches de formation basées sur des données probantes favorisant la dignité
du risque en soins de longue durée : mise a I'échelle et pérennisation

Sarah Boudreault, Physiothérapeute, professionnelle-conseil, CIUSSS de la
Capitale-Nationale, Québec

Accompagner 'usager dans une prise de risque positive :
I'importance de soutenir toute I'équipe !

Période de questions avec les participants en ligne 209
()
Pause




VOLET 4

Comment adapter une approche valorisant la dignité du risque a

diverses clienteles et cultures ?

14h25

14h35

14h45

14h55

Martin Caouette, Professeur et chercheur - Psychoéducation, Université
du Québec a Trois-Rivieres

Autodétermination et accompagnement des personnes ayant une déficience
intellectuelle

Sarah Boudreault, Physiothérapeute, professionnelle-conseil, CIUSSS de la
Capitale-Nationale, Québec

La démarche Vivre avec les risques : développée pour la personne ainée,
applicable a d’autres clientéles ?
Guy Drouin, Proche-aidant
Expérience vécue

Période de questions avec les participants en lignhe ¢g@e
L\ 4

15h25

15h45

16h00

Marie-Eve D’Amour, Facilitatrice graphique, L'lot

Présentation de la synthése visuelle de la journée

Véronique Provencher, Professeure et chercheuse - Ergothérapie,
Université de Sherbrooke (UdS)

Mot de la fin

Fin du symposium

« Vivre prudemment,
sans prendre de
risques, c'est risquer
de ne pas vivre. »

Wiladimir Wolf Gozin,
écrivain et peintre frangais
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